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La réflexion engagée a pour objectif

d’interroger les pratiques et les

modes de prise en charge existants

mais surtout d’ouvrir et d’élargir le

débat, dans une vision humaniste.

Elle vise également à privilégier une

approche globale de l’Inceste, 

prenant en compte la victime, 

l’abuseur, la famille, les 

professionnels, qui s’inscrit dans 

une recherche de complémentarité 

et de cohérence quant à la place 

de chacun.

L’inceste n’est pas une fatalité… La réflexion qui 

s’est aujourd’hui engagée au sein de l’association

A.R.S.I.N.O.E. et qui se poursuivra lors des 2 journées

d’étude et de réflexion, doit permettre, à terme, 

de développer de nouvelles pratiques, de nouvelles 

prises en charge, mais d’ores et déjà, il est possible, 

à ce stade de la réflexion, d’entrevoir, en référence aux

propos de Boris Cyrulnik, que "tout traumatisme grave 

ne condamne pas forcément pour la vie". 

L’Association A.R.S.I.N.O.E. est née

d’une volonté partagée de 

"promouvoir la réflexion, de proposer

des alternatives éducatives, sociales,

psychologiques, médicales et 

judiciaires dans tout ce qui concerne,

de près ou de loin, l’INCESTE". 

(extrait de ses statuts)

A.R.S.I.N.O.E
" Autre Regard Sur l’INceste 

pour Ouvrir sur l’Espoir "

Journées d’étude 
et de réflexion 
franco-québécoises
les 22 et 23 octobre 2002
Cité des Congrès de NANTES

Hollande 1941 - L’armée allemande occupe le
pays. Les persécutions antisémites s’intensifient. 
Etty Hillesum, une jeune femme juive, tient un
journal et y relate son cheminement intérieur,
tandis que l’étau de l’oppression se referme sur
elle et ceux qui l’entourent. Elle nous laisse un
document remarquable de lucidité, d ‘amour et de
sagesse et nous confirme qu’il est possible d’être
"profondément heureux" en faisant "le choix 
de la vie" dans un monde en proie à la haine 
et à la souffrance.
Isabelle Coulombe retrace pour nous ce 
bouleversant parcours de cette femme de 27 ans
en respectant les mots d’Etty, à travers une mise
en scène simple, vivante, sans artifice.

"Une vie bouleversée"
avec Isabelle Coulombe



PROGRAMME DES CONFÉRENCES ET INTERVENTIONS

Mardi 22 octobre

10 heures Mot d’accueil de Marie-France HAFFNER , psychothérapeute, présidente de l’association ARSINOE.

10 h 15 Marc Alain DESCAMPS, université de Paris V, professeur de psychologie, directeur de l’Institut de
psychologie transpersonnelle.
" Liberté et sexualité "

11 h 30 Gisèle GRATON, Québec, juriste, consultante en droit de la personne et en éthique médicale.
" Réflexions juridiques et éthiques sur la protection des enfants : comment faire pour bien faire ? "

14 h 30 Michel SUARD, psychologue, thérapeute familial à l’ATFC de Caen.
" Répression et traitement des auteurs d’abus intra-familiaux ".

15 h 30 Michel FROMAGET, maître de conférences à l'université de Caen, anthropologue, auteur notamment
de " Corps, âme, esprit. Introduction à l’anthropologie ternaire ", Albin Michel.
" A propos de trois regards sur l’inceste : anthropologique, éthologique et spirituel "

16 h 45 Lyne PIERRET, Québec, psychothérapeute, conseillère clinique à la direction de la protection de la
jeunesse.
" La pierre angulaire de l’inceste : le conjoint "

18 h 15 Spectacle " Une Vie bouleversée " tiré du livre de Etty HILLESUM , interprété par Isabelle COULOMBE.

Mercredi 23 octobre

9 h 30 Henri ATLAN, professeur émérite à Paris et Jérusalem, directeur d’études à l’École des hautes études
en sciences sociales, écrivain.
" Responsabilité et culpabilité "

10 h 15 Mr LE BOHEC, commandant de police, référent national "police-jeunes".
" Le  rôle de la police judiciaire dans le procès pénal "

11 h30 Paul BENSUSSAN, psychiatre. 
" La parole de l'enfant, du scepticisme à la sacralisation ".

14 h 30 Dominique LEGRAND, maître de conférences à l’Ecole nationale de la magistrature. A exercé les
fonctions de juge des enfants et de juge d’instruction.
" Les limites de l’intervention judiciaire "

15 h 30 Michelle GUAY, Québec, sexologue clinicienne, psychothérapeute, spécialiste en thérapie 
énergétique, auteur.
" Survivre à l’inceste et guérir la vie en soi "

16 h 45 Intervention – Synthèse

Ce programme est susceptible de changements


